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Пояснительная записка 

 

Предлагаемая рабочая программа по предмету «Индивидуальный проект» для 

средней (полной) общеобразовательной школы реализуется при использовании учебного 

пособия «Индивидуальный проект» для 10-х классов серии «Профильная школа» авторов 

М.В. Половковой, А.В. Носова и др. 

Программа составлена на основе: 

— требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования (ООП СОО), представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте (ФГОС) среднего общего образования; 

— Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

В ней также учтены основные идеи и положения программы формирования и 

развития универсальных учебных действий для среднего (полного) общего образования. 

В рабочей программе для старшей школы предусмотрено развитие всех основных 

видов деятельности, представленных в программе основного общего образования. 

Особенности программы состоят в следующем: 

— основное содержание курса ориентировано на освоение Примерной программы СОО; 

— объём и глубина изучения учебного материала определяются основным содержанием 

курса и требованиями к результатам освоения основной образовательной программы и 

получают дальнейшую конкретизацию в тематическом планировании; 

— основное содержание курса и тематическое планирование определяют содержание и 

виды деятельности, которые должны быть освоены обучающимися при изучении 

предмета. 

Освоение программы по предмету обеспечивает овладение основами учебно-

исследовательской деятельности, научными методами решения различных теоретических 

и практических задач. 

Методологической основой ФГОС СОО является системно-деятельностный 

подход. Основные виды учебной деятельности, представленные в тематическом 

планировании данной рабочей программы, позволяют строить процесс обучения на 

основе данного подхода. В результате компетенции, сформированные в школе при 

изучении предмета «Индивидуальный проект», могут впоследствии использоваться 

учащимися в любых жизненных ситуациях. 

 

Общая характеристика учебного предмета  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно- исследовательской, социальной, художественно-творческой и др.).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного предмета «Индивидуальный  проект» и курса по внеурочной деятельности 

«Индивидуальный учебный проект», специально отведённого учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

Цель курса: формирование навыков разработки, реализации и общественной 

презентации обучающимися результатов исследования индивидуального проекта, 

направленного на решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы. 

Задачи курса: 
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— реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам 

освоения основной образовательной программы; 

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения 

методов, технологий и форм организации проектной и учебно- исследовательской 

деятельности для достижения практико-ориентированных результатов образования; 

— повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной 

программы, а также усвоения знаний и учебных действий.  

Содержание программы в основном сфокусировано на процессах исследования и 

проектирования (в соответствии с ФГОС), но вместе с тем содержит необходимые 

отсылки к другим типам деятельности. При этом программа предполагает практические 

задания на освоение инструментария исследования и проектирования в их нормативном 

виде и в их возможной взаимосвязи. 

Тематически программа построена таким образом, чтобы дать представление о 

самых необходимых аспектах, связанных с процессами исследования и проектирования, 

в соответствии с существующими культурными нормами. С помощью данного предмета 

предполагается адаптирование этих норм для понимания и активного использования 

школьниками в своих проектах и исследованиях 

 

Место курса в учебном плане 

 

Количество учебных часов:  

Рабочая программа в 10 классе рассчитана на 1 час в неделю на протяжении учебного 

года, то есть 34 в год.  

Уровень обучения – базовый.  

Срок реализации рабочей учебной программы – один учебный год 
Форма организации учебного процесса  

Единицей учебного процесса является урок.  

Основной формой обучения является занятие. Занятие может проводиться с 

использованием дистанционных форм обучения 

 

Формы обучения: 
- учебно-плановые (урок, лекция, семинар, домашняя работа) фронтальные, 

коллективные, групповые, парные, индивидуальные, а также со сменным составом учеников, 

- внеплановые (консультации, конференции, кружки, экскурсии, занятия по продвинутым 

и дополнительным программам), 

- вспомогательные (групповые и индивидуальные занятия, группы выравнивания). 

- уроки с использованием дистанционных форм обучения (урок с использованием 

видеоконференцсвязи, веб-занятие, вебинар, анонсирующие занятие, вводное занятие, 

индивидуальная консультация, дистанционное тестирование и самооценка знаний, выполнение 
виртуальных лабораторных работ, чат-занятия, синхронная телеконференция, асинхронная 

телеконференция, олимпиада, веб-квест) 

 

 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 
Формы итогового контроля:  

• Научно-практический проект;  

• Исследовательская работа; 

• проект. 

Программой предусмотрено проведение: 

Контрольных работ – 4, 

Самостоятельная работа — 4 

Практических работ - 8 

Итоговый проект - 1.  

 

Предмет «Индивидуальный проект» состоит из нескольких модулей, каждый из 

которых является необходимым элементом в общей структуре курса. Логика чередования 
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модулей выстроена таким образом, чтобы у обучающегося была возможность изучить 

часть теоретического материала самостоятельно или под руководством взрослого.  

Другая часть модулей специально предназначена для совместной работы в общем 

коммуникативном пространстве и предполагает обсуждение собственных замыслов, 

идей, ходов.  

И наконец, третий тип модулей нацелен на собственную поисковую, проектную, 

конструкторскую или иную по типу деятельность в относительно свободном режиме. 

Проходя один модуль за другим, обучающийся получает возможность сначала выдвинуть 

свою идею, затем проработать её, предъявить одноклассникам и другим 

заинтересованным лицам, получив конструктивные критические замечания, и успешно 

защитить свою работу. 

Модульная структура даёт возможность её вариативного использования при 

прохождении курса: в зависимости от предыдущего опыта в подобных работах могут 

предлагаться индивидуальные «дорожные карты» старшеклассника или рабочих команд. 

 

 

Результаты освоения курса 

 

В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности 

обучающиеся получат представление: 

• о философских и методологических основаниях научной деятельности и научных 

методах, применяемых в исследовательской и проектной деятельности; 

• о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, надежность 

гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных; 

• о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в 

естественных науках; 

• об истории науки; 

• о новейших разработках в области науки и технологий; 

• о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской и 

исследовательских областях деятельности (патентное право, защита авторского права 

и др.); 

• о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в результатах 

исследований и предоставляющих ресурсы для проведения исследований и 

реализации проектов (фонды, государственные структуры, краудфандинговые 

структуры и др.); 

 

Обучающийся сможет: 

• решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

• использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательных задач; 

• использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих учебно-

познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни; 

• использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

• использовать элементы математического анализа для интерпретации результатов, 

полученных в ходе учебно-исследовательской работы. 

 

С точки зрения формирования универсальных учебных действий, в ходе освоения 

принципов учебно-исследовательской и проектной деятельностей обучающиеся 

научатся: 
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• формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и 

проектирования, исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об 

общем благе; 

• восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной 

деятельности, определяя место своего исследования или проекта в общем культурном 

пространстве; 

• отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития различных видов 

деятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных целей; 

• оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), необходимые для 

достижения поставленной цели; 

• находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в 

различных областях деятельности человека; 

• вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью 

обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества; 

• самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и 

критериев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или 

исследования на каждом этапе реализации и по завершении работы; 

• адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков; 

• адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые он 

повлечет в жизни других людей, сообществ); 

• адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть 

возможные варианты применения результатов. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

Предметные результаты:  

• развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного 

предмета: развитие общей культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-

смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных 

способностей, готовности и способности к саморазвитию и профессиональному 

самоопределению;  

• овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления 

целесообразной и результативной деятельности;  

• развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми 

компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению 

и интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению 

(разрешению) проблем, осознанному использованию информационных и 

коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции;  

• обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать 

избранное направление образования;  

• обеспечение профессиональной ориентации обучающихся  

Личностные:  

• личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;   

• действие смыслообразования, т.е. установление учащимися связи между целью 

учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и 

тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Учащийся должен 

задаваться вопросом о том, какое значение, смысл имеет для меня учение», и уметь 

находить ответ на него;   

• действие нравственно – этического оценивания усваиваемого содержания, 

обеспечивающее личностный моральный выбор на основе социальных и личностных ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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ценностей.   

Метапредметные: 

Регулятивные:   

• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;   

• планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий;   

• прогнозирование - предвосхищение результата  и  уровня  усвоения его временных 

характеристик;   

• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений от него;   

• коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план, и способ 

действия в случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального 

продукта;   

• оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, оценивание качества и уровня усвоения. 

Познавательные:   

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;   

• поиск и выделение необходимой информации; применение методов 

информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;   

• знаково-символические: моделирование - преобразование объекта из чувственной 

формы в пространственно-графическую или знаково-символическую модель, где 

выделены существенные характеристики объекта, и преобразование модели с целью 

выявления общих законов, определяющих данную предметную область;   

• умение структурировать знания;   

• умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и 

письменной формах;   

• выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий;   

• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности;  -смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в 

зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных 

текстов, относящихся к различным жанрам; определение основной и второстепенной 

информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, 

научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и 

адекватная оценка языка средств массовой информации.  

Коммуникативные:   

• планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение 

целей, функций участников, способов взаимодействия;   

• постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;   

• разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешение конфликта, принятие решения и его 

реализация;   

• управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера;   

• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации;   

• владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.   

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности. 

Учебная программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений 

и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.  

Логические общеучебные умения и навыки  ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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• Разностороннее рассмотрение объектов, выявление в них различных свойств и 

особенностей.  

• Выявление различий при сравнении объектов.  

• Установление существенных и несущественных свойств объектов (понятий).  

• Классификация объектов множества по некоторому основанию.  

• Подведение объектов под известные понятия.  

• Выделение в определении понятия рода и видовых признаков.  

• Установление необходимости или достаточности или необходимости и достаточности 

известного признака (условия) понятия.  

• Определение причинно-следственной зависимости.  

• Подбор примеров, иллюстрирующих общее правило (определение).  

• Приведение контрпримеров для неверных утверждений.  

• Формулирование выводов по результатам анализа.  

• Формулирование утверждения в форме условного предложения.  

• Формулирование утверждения, обратного данному.  

• Формулирование утверждения, противоположного данному.  

• Формулирование гипотезы.  

• Построение по правилу (формуле) пошаговой программы.  

• Построение плана-схемы изученного учебного раздела или темы.  

• Моделирование и построение эскизов будущего проекта.  

• Умения планировать, контролировать и оценивать учебную работу  

• - Четкое и правильное осознание цели своей работы.  

• Составление плана своей работы (достижения цели).  

• Разработка режима дня.  

• Контроль за соответствием выполняемой работы поставленной цели.  

• Контроль за правильностью результата работы.  

• Оценка правильности выполнения задания.  

• Самооценка уровня овладения учебным материалом.  

• Умение работы с текстом  

• Постановка вопросов к прочитанному тексту.  

• Подбор заголовков к абзацам (разделам) текста.  

• Формулирование главной мысли, содержащейся в тексте.  

• Разбивка текста на смысловые части.  

• Составление плана текста.  

 

Информационно-библиографические умения и навыки  

• Умение пользоваться предметным и именным указателями, оглавлениями.  

• Нахождение в учебнике ответов к задачам.  

• Умение пользоваться терминологическими словарями  

• Умение пользоваться каталогами библиотеки.  

• Правильное библиографическое оформление цитат, выписок и списков литературы.  

• Культура устной и письменной речи  

• Выступление с докладом на заданную тему 

• Рецензирование текста или выступления.  

• Составление характеристики географических объектов, исторических деятелей, 

литературных героев.  

• Описание рисунка или картины.  

• Передача своего впечатления от прослушанного музыкального произведения.  

• Составление конспекта прочитанного текста или прослушанного выступления, 

лекции, доклада.  
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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• Составление реферата на определенную тему по нескольким литературным 

источникам.  

• Написание отзыва на прочитанный текст.  

Индивидуальный проект является кульминацией системы проектных работ и, в 

некотором смысле, всего обучения в школе. Индивидуальный проект покажет все те 

навыки, которыми овладел старшеклассник за все года школьного обучения.   

По своей сути предмет является также и подготовкой к институту. Достаточно часто 

ученики связывают тему своего проекта с направлением, по которому собираются 

поступать. Таким образом, индивидуальный проект – это хорошая возможность 

прочувствовать выбранную специальность еще до момента поступления, осознать 

правильность своего выбора и успеть переориентироваться в случае необходимости. 

Кроме того, при работе над проектом старшеклассник осваивает те необходимые навыки, 

которые в любом случае потребуются ему в институте и в его профессиональной 

деятельности.  

 Учащиеся учатся самостоятельно:    

-определять и формулировать задачу;  

-планировать свою работу;  

-обращаться за помощью к специалистам (иногда, к незнакомым);  

-искать необходимую информацию;  

-применять коммуникативные способности;  

-организовывать работу других людей;  

-профессионально использовать ИКТ в процессе работы и для подготовки 

презентации; -выступать с докладом;  

-к нужному сроку доводить работу до запланированного результата. 

 

Содержание курса 

Тематическое планирование составлено с учётом рабочей программы воспитания 

ГБОУ гимназии № 426 Санкт-Петербурга. 

Основным условием эффективного обучения учащихся и воспитания является урок. 

Воспитательный потенциал урока включает следующее: 

1) Воспитательные возможности организации урока. 

2) Воспитательные возможности урока, обусловленные спецификой учебного 

предмета. 

3) Использование воспитательных возможностей содержания образования: 

связывание учебного материала с жизнью, с потребностями учащихся, с общественной с 

моралью, с актуальными нравственными проблемами. 

 

В воспитании детей юношеского возраста (уровень среднего общего образования) 

приоритетом является создание благоприятных условий для приобретения школьниками 

опыта осуществления социально значимых дел: 

• опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких;  

• трудовой опыт, опыт участия в производственной практике; 

• опыт дел, направленных на пользу своему родному городу или селу, стране в 

целом, опыт деятельного выражения собственной гражданской позиции;  

• опыт природоохранных дел; 

• опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на 

улице; 

• опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных 

исследований, опыт проектной деятельности; 

• опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества, 

опыт создания собственных произведений культуры, опыт творческого 

самовыражения;  
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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• опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей;  

• опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, 

волонтерский опыт; 

• опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого 

самовыражения и самореализации. 

 

Модуль 1. Культура исследования и проектирования (7ч) Знакомство с 

современными научными представлениями о нормах проектной и исследовательской 

деятельности, а также анализ уже реализованных проектов. 

Раздел 1.1. Что такое проект. Основные понятия, применяемые в области 

проектирования: проект; технологические, социальные, экономические, волонтёрские, 

организационные, смешанные проекты. 

Раздел 1.2. Анализирование проекта. Самостоятельная работа обучающихся 

(индивидуально и в группах) на основе найденного материала из открытых источников и 

содержания школьных предметов, изученных ранее (истории, биологии, физики, химии). 

Раздел 1.3. Выдвижение идеи проекта. Процесс проектирования и его отличие от 

других профессиональных занятий. 

Раздел 1.4. Техническое проектирование и конструирование. Разбор понятий: 

проектно-конструкторская деятельность, конструирование, техническое проектирование. 

Раздел 1.5. Социальное проектирование как возможность улучшить социальную 

сферу и закрепить определённую систему ценностей в сознании учащихся. 

Раздел 1.6. Волонтёрские проекты и сообщества. Виды волонтёрских проектов: 

социокультурные, информационно-консультативные, экологические. 

Раздел 1.7. Исследование как элемент проекта и как тип деятельности. Основные 

элементы и понятия, применяемые в исследовательской деятельности: исследование, 

цель, задача, объект, предмет, метод и субъект исследования. 

 

Модуль 2. Самоопределение (5 ч) 

Самостоятельная работа обучающихся с ключевыми элементами проекта.  

Раздел 2.1. Проекты и технологии: выбор сферы деятельности. 

Раздел 2.2. Создаём элементы образа будущего: что мы хотим изменить своим проектом. 

Раздел 2.3. Формируем отношение к проблемам.  

Раздел 2.4. Знакомимся с проектными движениями. 

Раздел 2.5. Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы для 

проекта/исследования. 

 

Модуль 3. Замысел проекта (3 ч) 

Раздел 3.1. Понятия «проблема» и «позиция» в работе над проектом. Выдвижение и 

формулировка цели проекта. 

Раздел 3.2. Целеполагание, постановка задач и прогнозирование результатов проекта. 

Раздел 3.3. Поиск недостающей информации, её обработка и анализ. 

 

Модуль 4. Условия реализации проекта (3 ч)  

Анализ необходимых условий реализации проектов и знакомство с понятиями разных 

предметных дисциплин. 

Раздел 4.1. Планирование действий. Освоение понятий: планирование, прогнозирование, 

спонсор, инвестор, благотворитель. 

Раздел 4.2. Источники финансирования проекта. Освоение понятий: кредитование, 

бизнес-план, венчурные фонды и компании, бизнес-ангелы, долговые и долевые ценные 

бумаги, дивиденды, фондовый рынок, краудфандинг. 

Раздел 4.3. Модели и способы управления проектами. 
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Раздел 5.1. Переход от замысла к реализации проекта. Освоение понятий: жизненный 

цикл проекта, жизненный цикл продукта (изделия), эксплуатация, утилизация. 

Раздел 5.2. Возможные риски проектов, способы их предвидения и преодоления. 

Раздел 5.3. Практическое занятие по анализу проектного замысла «Завод по переработке 

пластика».Анализ проектного замысла «Превратим мусор в ресурс». Сравнение 

проектных замыслов. 

Раздел 5.4. Практическое занятие по анализу проектов школьников сверстников. 

Модуль 6. Предварительная защита и экспертная оценка проектных и 

исследовательских работ (5 ч) 

Раздел 6.1. Позиция эксперта. 

Раздел 6.2. Предварительная защита проектов и исследовательских работ, подготовка к 

взаимодействию с экспертами. 

Раздел 6.3. Оценка проекта сверстников: проект «Разработка портативного 

металлоискателя». Проектно-конструкторское решение в рамках проекта и его экспертная 

оценка. 

Раздел 6.4. Начальный этап исследования и его экспертная оценка. 
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Тематическое планирование 

 
№ Распределение учебного материала курса Количество 

часов 

1 Модуль 1. Культура исследования и проектирования  9 

2 Модуль 2. Самоопределение  6 

3 Модуль 3. Замысел проекта  8 

4 Модуль 4.Условия реализации проекта 4 

5 Модуль 5. Трудности реализации проекта  4 

6 Модуль 6.Предварительная защита и экспертная оценка 

проектных и исследовательских работ 

3 

ИТОГО 34 
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Учебно-методическое обеспечение 

Программа: 

Сборник примерных рабочих программ. Элективные курсы для профильной школы.: 

учебное пособие для общеобразовательных организаций/ [Н.В. Антипова, М.В. Половкова 

и др.].–М.: Просвещение, 2018. 

 

Учебник: 

Учебно-методические пособия: 

№ Автор, название 
Год 

издания 
Класс 

Наличие 

электронного 

приложения 

1 Леонтович А. В. Исследовательская и проектная 

работа школьников.5—11 классы / А. В. Леонтович, 

А. С. Саввичев; под ред. А. В. Леонтовича. — М.: 

ВАКО, 2014. 

2014 5-11 + 

2 Спиридонова. Комаров. Маркова «Индивидуальный 

проект. 10-11 кл.,Рабочая тетрадь, 2019. 

2019 10-11 + 

 

Электронные образовательные ресурсы, применяемые при изучении курса: 

 

№ 
Название ресурса (автор, ссылка на Интернет-ресурс) 

1.  Официальный информационный сайт строительства Крымского моста 

(http://www.most.life/) . 

2.  Проект «Старость в радость» (https://starikam.org/). 

3.  Просветительский проект «Арзамас» (https://arzamas.academy). 

4.  Проект «Экологическая тропа» (https://komiinform.ru/news/164370/). 

5.  Проект Smart-теплицы (http://mgk.olimpiada.ru/work/12513/request/20370). 

6.  IT-проекты со школьниками (https://habr.com/post/329758). 

7.  Школьный кубок Преактум (http://preactum.ru/). 

8.  Большой энциклопедический словарь (http://slovari.299.ru). 

9.  Понятие «цель» (http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-slovar/tzel/47217). 

10.  Проведение опросов (http://anketolog.ru). 

11.  Федеральная служба государственной статистики (http://www.gks.ru/). 

12.  Как создать анкету и провести опрос (www.testograf.ru). 

13.  Федеральный закон от 11.08.1995 г. № 135-ФЗ (ред. от 01.05.2018)«О благотворительной 

деятельности и добровольчестве (волонтёрстве)»(http://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-

11081995-n-135-fz-o/).  

 

 

№ Автор, название 
Год 

издания 
Класс 

Наличие 

электронного 

приложения 

1.  Индивидуальный проект. 10-11 классы: учебное 

пособие для общеобразовательных организаций/ 

[М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. 

Майсак]. – М.: Просвещение, 2020 

 

2020 10-11 нет 
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Поурочно-тематическое планирование 
 

№ 

урока 
Тема урока Основное содержание 

Домашнее 

задание 

Дата 

План Факт 

 Модуль 1. Культура исследования и проектирования (9ч)    

1.  Что такое проект и почему реализация 

проекта — это сложно, но интересно. 

Понятие проекта. Происхождение понятия. 

Цели проектов. Проекты, оказавшие влияние на жизнь большей части 

человечества. Отечественные и зарубежные масштабные проекты. 

Непредсказуемые последствия проектов. 

п.1.1 

 

 

2.  Учимся анализировать проекты Замысел проекта. Реализация проекта. 

Основные видимые признаки проекта. Сложности понимания и 

осуществления проектных идей 

п.1.2   

3.  Выдвижение проектной идеи как 

формирование образа будущего. 

Конечный результат проекта. Логика работы проектировщика. Отличие 

проектирования от занятий искусством, математикой и других 

профессиональных занятий. Реальное и воображаемое в проектировании 

п.1.3   

4.  Сто двадцать лет на службе стране: проект 

П. А. Столыпина 

Проект П.А. Столыпина Строительство транссибирской железнодорожной 

магистрали 

   

5.  Техническое проектирование и 
конструирование как типы деятельности 

Понятие «техносфера». Искусственная среда. Конструирование и 

конструкции. Анализ и синтез вариантов конструкции. Функция 

конструкции. Личное действие в проекте. Отчуждаемый продукт 

п.1.5   

6.  Социальное проектирование: как сделать 

лучше общество, в котором мы живём 

Отличие проекта от дела. Социальное проектирование. Старт социального 

проекта. Отношения, ценности и нормы в социальном проекте. 

Проектирование ценности. Проектирование способов деятельности. 

Мероприятия проекта 

п.1.6   

7.  Волонтёрские проекты и сообщества Личная ответственность за происходящее вокруг нас. 2018 год — год 

добровольца (волонтёра) в РФ. Организация «Добровольцы России» 

п.1.7   

8.  Исследование как элемент проекта и как 
тип деятельности 

Цель и результат исследования. 
Исследования фундаментальные и прикладные. Монодисциплинарные и 
междисциплинарные исследования. Гипотеза и метод исследования. 
Способ и методика исследования 

п.1.10   
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9.  Исследование как элемент проекта и как 
тип деятельности 

Цель и результат исследования. 
Исследования фундаментальные и прикладные. Монодисциплинарные и 
междисциплинарные исследования. Гипотеза и метод исследования. 
Способ и методика исследования 

п.1.10   

 Модуль 2. Самоопределение (6 ч)    

10.  Проекты и технологии: выбираем сферы 
деятельности 

Приоритетные направления развития: транспорт, связь, новые материалы, 
здоровое питание, агробиотехнологии, «умные дома» и «умные города» 

п.2.1   

11.  Проекты и технологии: выбираем сферы 
деятельности 

Приоритетные направления развития: транспорт, связь, новые материалы, 
здоровое питание, агробиотехнологии, «умные дома» и «умные города» 

п.2.1   

12.  Формируем отношение к проблемам: 
препятствие или побуждение к действию? 

Проблемы практические, научные, мировоззренческие. Проблемы 
глобальные, национальные, региональные, локальные. Комплексные 
проблемы 

п.2.3   

13.  Формируем отношение к проблемам: 
препятствие или побуждение к действию? 

Проблемы практические, научные, мировоззренческие. Проблемы 
глобальные, национальные, региональные, локальные. Комплексные 
проблемы 

п.2.3   

14.  Первичное самоопределение. Обоснование 
актуальности темы для проекта или 
исследования 

Варианты самоопределения при выборе темы: актуальность, желание 
осуществить изменения, стремление обеспечить развитие, получение 
новых знаний и др. 

п.2.5   

15.  Первичное самоопределение. Обоснование 
актуальности темы для проекта или 
исследования 

Варианты самоопределения при выборе темы: актуальность, желание 
осуществить изменения, стремление обеспечить развитие, получение 
новых знаний и др. 

п.2.5   

 Модуль 3. Замысел проекта (8 ч)    

16.  Понятия «проблема» и «позиция» при 
осуществлении проектирования  

Проблемная ситуация. Позиции конструктора, учёного, управленца, 
финансиста Цели и ценности проекта. Личное отношение к ситуации. 
Соотнесение прогноза и идеала. Постановка цели и принятие цели. 
Заказчик проекта 

п.3.2   

17.  Формулирование цели проекта Цель, формулирование цели. Личное, собственное отношение к 
проблемной ситуации. 

   

18.  Целеполагание и постановка задач. 
Прогнозирование результатов проекта 

Перевод проблемы и цели в задачи. Соотношение имеющихся и 
отсутствующих знаний и ресурсов 

п.3.3   

19.  Целеполагание и постановка задач. 
Прогнозирование результатов проекта 

Перевод проблемы и цели в задачи. Соотношение имеющихся и 
отсутствующих знаний и ресурсов 

п.3.3   

20.  Поиск недостающей информации, её 
обработка и анализ 

Информационный ресурс. Объективность информации. Экспертное 
знание. Совпадающие и различающиеся позиции. Выявление оснований 
расхождения мнений 

п.3.6   
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21.  Поиск недостающей информации, её 
обработка и анализ 

Информационный ресурс. Объективность информации. Экспертное 
знание. Совпадающие и различающиеся позиции. Выявление оснований 
расхождения мнений 

п.3.6   

22.  Поиск недостающей информации, её 
обработка и анализ 

Информационный ресурс. Объективность информации. Экспертное 
знание. Совпадающие и различающиеся позиции. Выявление оснований 
расхождения мнений 

п.3.6   

23.  Поиск недостающей информации, её 
обработка и анализ 

Информационный ресурс. Объективность информации. Экспертное 
знание. Совпадающие и различающиеся позиции. Выявление оснований 
расхождения мнений 

п.3.6   

 Модуль 4. Условия реализации проекта (4 ч)    

24.  Планирование действий — шаг за шагом по 
пути к реализации проекта 

Понятие планирования. Основная функция планирования. Инструменты 
планирования. Контрольные точки планируемых работ 

п.4.1   

25.  Планирование действий — шаг за шагом по 
пути к реализации проекта 

Понятие планирования. Основная функция планирования. Инструменты 
планирования. Контрольные точки планируемых работ 

п.4.1   

26.  Сторонники и команда проекта: как 
эффективно использовать уникальный 
вклад каждого участника 

Проект как многостороннее (полифокусное) дело. Проектная команда. 
Качества и компетенции личности 

п.4.3   

27.  Модели управления проектами Контрольная точка. Ленточная диаграмма (карта Ганта). Дорожная карта п.4.4   
 Модуль 5. Трудности реализации проекта (4 ч)    

28.  Переход от замысла к реализации проекта Жизненный цикл проекта. Жизненный цикл продукта. Переосмысление 
замысла. Несовпадение замысла и его реализации 

п.5.1   

29.  Переход от замысла к реализации проекта Жизненный цикл проекта. Жизненный цикл продукта. Переосмысление 
замысла. Несовпадение замысла и его реализации 

п.5.1   

30.  Риски проекта Возможные риски проекта. Способы предупреждения рисков п.5.2   

31.  Риски проекта Возможные риски проекта. Способы предупреждения рисков п.5.2   
 Модуль 6. Предварительная защита и экспертная оценка проектных и исследовательских работ (3 ч)    

32.  Позиция эксперта Экспертная позиция. Экспертное мнение и суждение. Разные 
подходы к проблематике проектов. Запрос на ноу-хау и иные 
вопросы эксперту 

п.6.1   

33.  Критерии анализа и оценивания проектной 
работы 

Участие эксперта на этапе предварительной защиты. Анализ 
проектной работы в соответствии с общими критериями. 
Предварительная оценка проектной работы. Программа 
«Антиплагиат». 

п.6.1 

 

 

34.  Предварительная защита проектных и 
исследовательских работ 
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Лист корректировки поурочно-тематического планирования рабочей программы 

Предмет:  «Индивидуальный проект» 

Класс:  10 «А» класс 

Учитель:  Шумеленкова Т.Е. 

2023/2024 учебный год 

№ 

урока 

Даты по 

осн. КТП 

Даты 

проведения 
Тема 

Количество часов Причина 

корректировки 
Способ корректировки 

По плану Дано 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

  
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ № 426 ПЕТРОДВОРЦОВОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА Г.Д. 
КОСТЫЛЕВА, Стогова Елена Анатольевна, Директор

01.09.23 21:09 (MSK) Сертификат 17CE90E0EA40E82C93976AAD0AD446EC



18 

Лист корректировки поурочно-тематического планирования рабочей программы 
 

Предмет:  «Индивидуальный проект» 

Класс:  10 «Б, В» класс 

Учитель:  Шумеленкова Т.Е. 

2023/2024 учебный год 

№ 

урока 

Даты по 

осн. КТП 

Даты 

проведения 
Тема 

Количество часов Причина 
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